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Yoga- und Entspannungskurse mit Martina Jakubzick
o ks in Neubrandenbur
Ma\r’tinga Jsatkl?bzick d W a;?f:ﬁ:::;; i
Wochentag Kurse K,l\ﬂs Uhrzeit Information Datum Kosten Veranstaltungsort
Hatha;Y?gakurs fur 18:45-20:15 Sonderveranstaltung
M nranger Wegen Erkrankung kénnen
ontag - noch keine Yogakurse
Hatha-Yogakurs fiir stattfinden O @x15n=i0-€ GoethestraRe 6a
Anfinger 16:45-18:15 (siehe BLOG-Artikel vom (Kostanbetalligung durch die
(YIN - Yoga / Faszien-Yoga) 05.09.2019). 75, bis 120,- € méglich.) 17033
Reha-Sport Gruppe [] Rehasportler/innen auf arztliche NeUbrandenburg
(Yoga und Entspannung) 17:00 - 18:30 . . Verordnung — volle .
_ siehe Blog - Die neuen Kursdaten werde ich Kosteniibernahme durch die
rechtzeitig bekannt geben und Krankenkasse. Anmeldungen
freue mich schon jetzt auf [ Selbstzahler = 15-€/1,5 h tber
i unsere gemeinsame Yoga-Zeit- -
Dienstag g g O 10-e£5K|\a/|r$ia—t e1 Z?fl{ij) Telefon
YOGA-Jahresgruppe 19:00 - 20:30 Vielen Dank fiir lhr/euer Monats-Abo = 39..€ 0395 3680486
fur alle Yoga-Erfahrenen Verstandnis. (wéchentlich 1x 1,5 h bei
42 Veranstaltungen jahrlich) Online
; : [ 1 Jahres-Abo = 432,-€ - i
. Bls dahln . (abeir4628Veragstaltunge,n jahrlich) _(Ube-r Webs”ie)
eine gute Zeit! martina.jakubzick.de
. (8x1,5h)=120,-€
Hatha-Yogakurs far 10:00 - 11:30 (Kostenbeteiligung durch die E-Mail
Freitag Senioren | )

Krankenkasse zwischen ca. 75,-
bis 120,- € méglich.)

info@jakubzick.de




